Trainingszeiten Fechten
gliltig ab 30.09.2024

Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Zeit Fechthalle Fechthalle Fechthalle Fechthalle Fechthalle Fechthalle
14-15 Uhr 14-15 Uhr 14-15 Uhr 14-15 Uhr
Lektionen Lektionen Lektionen Lektionen
Leistungsfechter Leistungsfechter Leistungsfechter (nach Leistungsfechter
(nach Absprache) 14-16 Uhr (nach Absprache) Absprache) (nach Absprache)
Arkadi
Gagern-AG

15-17 Ubr 15-17 Uhr

Arkadi
. rkadi Sascha/Anita
15-16 Breitensport U13, Anfénger U11-U13
uU15, u17 i
Breit tU11-
Fordergruppe U13, Rivied

u13

u15, U17

17-19 Uhr
Sascha/Anita
Breitensport U15-

17-19 Uhr
Valerio

1718 Breitensport U15-U20 U20

18-19 Uh Fordergruppe U15-U20 Erwachsene

" ' 18-20 Uhr 18- 20 Uhr =
Arkadi Anfénger
1819 Beinarbeit und Kacper Arkadi
Breitensport U15-U20 Beinarbeit und
Partneraufgaben N
Fordergruppe U15- Partneraufgaben
Erwachsene N
" u20 Erwachsene Anfanger
Anfénger

19-20




